
   

                                   

 

 

 

(受付は 13：00～) 

   

 

３月 2日（土）10：30～12：00 

               手形アート＆お話会 
            ◎おひなさまの手形アート  ◎大型絵本とエプロンシアター 

参加費：（材料費として）100円   

場所：CoCokaraひのさと館内 チャイルドハウスのお部屋 

 

 

 

 

かきかた教室 無料体験 
 

 

 

 

指導者：甲斐 絹子氏 

書道具一式を準備しているので気軽にお越しください。 

 

今月は室内でトレーニング！！ 

 

 

運動能力 UP したい小学生！！ 

2月 16日（土）1１：00～1２：00                     

場所：CoCokaraひのさとリックスのトレーニングコース 

持ち物：動きやすい服装・水筒・タオル 

講師：寺山英助氏（からだケアひのさと） 
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さ 

茶飲み話 

宗像の伝説 

と歴史   

『鎮国寺の伝承・歴史と梵字岩の調査』 

講師：船村浩由氏（宗像歴史観光ボランティアの会） 

参加費：300円（資料・茶菓代込） 

2月 18日（月）１３：３０～１５：００  

          

第 10回         事前申込み不要 

 

お申込み・お問い合わせは CoCokaraひのさと 東郷駅日の里口 ロータリー内 ☎・FAX ０９４０－２６－１５８７ 

 

参加費無料 

3月 21日（祝） 
  

 

日本習字 

 

 
2月の毎週金曜日 1・8・15・22日 

16:00～18:30 

本を通したコミュニケーションを楽しみませんか？ 

梅の花の開花が、寒さの中にも着実に春の訪れを感じさせてくれます。 

CoCokara ひのさとでは春に向けて、中高受験生が夕方の自習室で勉強に励んでい

ます。その真摯な姿は来館する方々や私たちスタッフにも大きな力を与えてくれ、

元気が湧いてきます。受験生のみなさん、寒さを吹き飛ばして素敵な春が訪れます

ように。みんなで応援しています。 

古本市・ビブリオバトルの         しています。別紙に詳細を掲載して回覧しています。 

 

日の里で子育て中の 

お父さん、お母さん。 

お子さんと楽しいひと時

を過ごしませんか？                   

10：00～15：00 古本市・カフェ   

16：00～18：00 ビブリオバトル 

 

（古本市は出店料 500円） 

（参加費無料） 


