
里山歩きの会　SUN愛MUNAKATA
実施日：2018/11/25（日）

◆参加人数　12人

里山歩きの会No.18-14 砲台山(442m)～足立山(598m)～小文字山(366m)

◆コースと時間 （凡例＝＝＝JR ⇒⇒バス→→徒歩）  

◆高低差±600m ◆歩行時間(休憩時間を除く)：5時間10分◆歩行距離10.5km 

東郷駅7:56==赤間駅8:00=====8:42小倉駅8:48⇒⇒(西鉄バス)⇒⇒9:10黒原1丁目→(10分)→9:20登山口

9:30→→(1:10)→→10:40砲台山(小休止)10:45→(0:25)→妙見山分岐→(0:20)→11:30足立山(昼食休憩)12:00→(0:10)→分岐

→(0:10)→12:20妙見山→→(0:50)→→13:10小文字山(小休止)13:30→(0:40)→分岐→(0:50)→15:00黒原1丁目15:12⇒(西

足立山山頂直下の急登 

妙見山からロープで下る 




