
里山歩きの会　SUN愛MUNAKATA
実施日：2018/10/14（日）

◆参加人数　11人

里山歩きの会No.18-11妙見岳(1,333m)～国見岳(1,347m)～普賢岳(1,359.3m)縦走

◆コースと時間 （凡例⇒⇒ﾊﾞｽ→→徒歩） ◆高低差±400m ◆歩行時間(休憩時間を除く)：4時間30分◆歩行距離7.6km 

ユリックスP6。7:00⇒⇒(古賀IC～諫早IC/197km/3:10)⇒⇒10:20仁田峠🚻10:30→(0:30)→展望台→(0:15)→11:15妙見神

社(参拝)→(0:15)→国見岳分岐→(0:40)→12:10国見岳(昼食休憩)12:40→(0:45)→紅葉茶屋→(0:25)→14:00普賢岳(小休

止)14:10→(0:10)→霧氷沢→(0:20)→14:40紅葉茶屋14:45→(0:45)→15:30仁田峠15:45⇒⇒(高速)⇒⇒19:30ユリックス 

＜時計回り＞ 

徐々に高度を上げ、展

望台直下へ～ロープウ

エイ裏の展望所～国見

岳岩場を登る～妙見岳

から国見岳を望む 

＜中ほどから時計回り＞ 

国見岳山頂～平成新山ドーム～普賢岳山頂～平成新山の

最直近「霧氷沢」 


