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令和８年９月 26 日(土) 19：00～19：30 

コミュニティ・センター日の里会館 第１研修室 

 

第３回 健康福祉部会定例会 議事録 

 

【出席者】（敬称略） 

中島部会長（スポーツ推進員） 山本副部会長（前年度部会長）  

飛松副部会長（６丁目自治会長） 江口（３丁目自治会長） 

２丁目：川上 ４丁目：中村 ５丁目：堤 ６丁目：水上 ７丁目：中村 

８丁目：木元 ９丁目：久保田 民生委員児童委員：上野 

日の里地区福祉会・食生活推進会：山辺 日の里地区シニアクラブ：大島 

事務局（書記）：嶋田 

 

1. 議題及び報告 

⑴ 行事は特になし 

⑵ 関係協力団体より 

① 民生委員児童委員・・・・・・なし 

② 日の里地区福祉会・・・・・・なし 

③ 食生活改善推進会・・・・・・なし 

④ 日の里地区シニアクラブ・・・なし 

⑤ スポーツ推進員・・・・・・・11/3（火・祝）、ニュースポーツ体験会予 

              定 

2. これからの予定 

⑴ 日の里地区グラウンドゴルフ大会（個人戦） 

日時：１０月２５日(日) 試合開始：９時 

場所：日の里西小学校グラウンド 
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※雨天時は中止 以後、日の里西小学校グラウンドが空いていないため 

※雨天中止時は、当日朝６時半にグラウンドの状態をみて判断し、コミセン 

 から公式 LINE にて各自治会健康福祉部長に連絡します。 

 各自治会参加者にも、コミセンから連絡します。 

 ≪準備に関して≫ 

 ・前日準備は部会長、副部会長、事務局でします。 

 ・当日７時にコミセン倉庫前に男性４名集合（中島・山本・飛松・江口） 

 ・当日７時 30 分に日の里西小学校グラウンドに集合（来れる方） 

 

⑵  ごもくお手玉大会＆健康測定会（回覧中・10/18㈰〆切） 

     日時：11月 15 日(日) 受付：12 時 30 分～、試合開始：13 時 

     場所：日の里コミセン多目的ホール 

     ※測定会のみの参加は受け付けていない。 

     ※上履き必要 

    ・宗像市役所健康課の協力により、ベジチェック・血管年齢測定・体成分測

定を実施予定。 

    ・当日、測定にあたり部会員 2名程度のお手伝いをお願いしたい。 

     ⇒来月の定例会で決めたい。 

    ・団体戦申し込みのため、各自治会健康福祉部長で取りまとめていただき、 

     コミセン窓口に提出。 

 ※次回定例会は、10月 24 日(土)19 時～、コミセン 2階第 1研修室で予定。 


