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令和 8年 4月 19 日(日) 19：00～19：40 

コミュニティ・センター日の里会館 第 1研修室 

 

第 1回 健康福祉部会定例会 議事録 

 

【出席者】（敬称略） 

中島部会長（スポーツ推進員） 山本副部会長（前年度部会長） 

江口（3丁目自治会長） 

1 丁目：守 2 丁目：川上 4 丁目：中村（彰） 5 丁目：堤 7 丁目：中村（成） 

8 丁目：木元 9 丁目：久保田 AP1 区：清水 

民生委員児童委員：上野 日の里地区福祉会：濵田 日の里地区シニアクラブ：大島 

事務局（書記）：嶋田 

★中島部会長より年度初めの挨拶があった。 

1. 議題及び報告 

⑴ 日の里地区コミュニティ運営協議会 総会 

令和 8年 5月１０日(日) １０時～12時予定 

コミュニティ・センター日の里会館 1階 多目的ホール 

 

⑵ 『eスポーツ』の開催（4月 23 日(木)回覧予定） 

令和 8年 6月 21 日(日) １３時３０分受付 

            14 時開始予定 

場所：コミュニティ・センター日の里会館１階 多目的ホール 

先着１４名 

申込先：日の里コミセンに直接TEL（各部長さんの取りまとめはなし） 

※当日の部会員のお手伝いはありません。 

  ⑶関係協力団体より 

① 民生委員児童委員・・・4/10(金)小学校入学式に出席。4/17(金)総会開催。 

           5 月上旬６５歳～対象『シルヴァ』冊子配布予定 
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② 日の里地区福祉会・・・3/13(金)福祉員の集い開催。4/16(木)理事会（総

会）開催。5/22(金)福祉講座開催予定。6/28(日)福祉員・自治会長・民生委

員で情報交換会開催予定。 

③ 食生活改善推進会・・・・・欠席 

④ 日の里地区シニアクラブ・・各自治会シニアクラブで会員数が減っているの 

で、加入の声掛けをお願いしたい。 

⑤ スポーツ推進員・・・・・・月 1回の定例会に出席。審判や実技の研修を 

             受けている。 

             世代間交流のためのニュースポーツ体験イベン 

             トを計画中。秋ごろ予定。 

 

2. これからの予定 

令和 8年度 健康福祉部会 事業計画（案） 

3. 令和 8年度 健康福祉部会 健康に関する取り組みについての意見交換 

・健康課より昨年実施分（2026 年 2月実施）ワークショップの振り返り 

     ⇒資料を基に説明。 

・今年度実施を計画している取り組みのアンケートの説明 

 ⇒①実施予定の事業開催時に測定の機会を作る②講座の開催③啓発を行う 

  ④その他の中で、①の得票が多くこれに決定した。 

・市が所有している『体成分測定器』や『骨密度測定器』等をグラウンドゴ

ルフ大会個人戦か、こもくお手玉大会時に実施していく。 

 

次回定例会は、7月 25日(土)19 時～、コミセン 2階で開催予定。 


