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令和７年７月２６日 １９：００～１９：２５ 

コミュニティ・センター日の里会館 第１研修室 

 

第２回 健康福祉部会定例会 議事録 

 

【出席者】（敬称略） 

山本部会長（AP２区自治会長） 荒井副部会長（９丁目自治会長） 

１丁目：斉田 ２丁目：大庭 ３丁目：有薗 ４丁目：吉武 ５丁目：久保  

６丁目：森山 ７丁目：佐伯 ８丁目：須藤 ９丁目：洲澤 AP１区：清水 

民生委員児童委員：鍋山 地区福祉会：濵田 スポーツ推進員：中島 

事務局（書記）：嶋田 

 

1. 議題及び報告 

⑴ Eスポーツの開催 

令和 7年 6月 15 日（日）14時～15時半、コミセンホールにて開催。 

参加者：大人 11人、子ども 4人 

 

⑵ 第 1回健康づくり活動に関する情報交換会（山本部会長が参加） 

令和 7年 6月 11 日(水)14 時～16時、メイトム 202 会議室にて開催。 

 ・各地区令和 6年度の活動報告 

 ・各地区令和 7年度の活動方針 

 ・研修会『宗像市の健康づくり事業』について 

 

⑶ 関係協力団体より 

① 民生委員児童委員・・・なし 

② 地区福祉会・・・・・・6月 29日（日）、自治会長・主任福祉員民生委員 

           による初任者研修会を開催。 
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③ 食生活改善推進会・・・欠席 

④ 地区シニアクラブ・・・欠席 

⑤ スポーツ推進員・・・・6月 22日（日）、アクシオン福岡にて初任者研修 

           毎月第 1月曜日に定例会開催。 

2. これからの予定 

⑴ 健康食実践活動（部会員対象）（部会員は食事のみ、調理は食進会が担当） 

テーマ：熱中症予防対策の食事 

日時：令和 7年 8月 30日（土）12時～（12時少し前に来てください） 

場所：コミセン幼児室（調理室隣） 

参加費：500 円（当日の費用弁償 500 円を充てる） 

※材料の準備の都合上、出欠をお盆前までに事務局まで連絡ください。 

※食事後、第 3回定例会を行ないます。 

 

⑵ 日の里地区グラウンドゴルフ大会個人戦 

日時：令和７年 10月 5日（日）午前 9時試合開始 

   （雨天延期：10月 12 日（日）） 

場所：日の里西小学校グラウンド 

※8月 1日付けの自治会回覧で参加者を募集 

※部会員さんは、プレーの必要はないが、会場づくりや準備を手伝ってほしい 

 

※次回定例会 は、8月 30 日（土）、健康食実践活動終了後に開催予定。 


