
 

“森林浴を楽しみながら低山のミニ縦走” 

叶
かのう

岳
だけ

（341m）～高地山（419.4m）～高祖山
たかすやま

（501.8m） 

◆実施日：2018年 3月 24日(土) ■集合時間：ユリックス P6。8時 00分 現地直行の場合は叶嶽神社🅿9時 20分 

■なび設定：叶嶽神社 福岡市西区今宿上ノ原…「今宿バイパス」で降ります。そこからUターンして青木の交差 

点から山側に向かって進み、数分で「叶嶽宮前」に到着します。 

◆参加費：マイカー乗り合わせの場合…(ガソリン代+通行料+メンテナンス料)÷参加人数 

入浴：二丈温泉きららの湯 ☎092-325-1126入湯料：大人＠550 

＜行程＞往路ユリックスP6．8:00⇒東郷駅日の里口8:05⇒ローソン前8:07⇒⇒(香椎東 IC～IC/44.5km/1:00/etc730) 

⇒⇒9:20叶嶽神社🅿 復路叶嶽神社🅿14:40⇒(周船寺 IC~前原東 IC/17.8km/0:28/etc210)⇒15:10二丈温泉きららの

湯 16:00⇒⇒(前原東 IC~香椎東 IC/56.5km/1:10)⇒⇒17:05ローソン前⇒東郷駅日の里口⇒17:10ユリックス P6。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜歩行時間＞4時間 20分 

＜歩行距離＞約 7.0km 

＜累積標高差＞±640m 

里山歩きの会 

マイカー利用 

★登山コース＆タイム叶嶽神社駐車場 9:30→(1:00)→10:30 叶岳🚻→(0:45) →11:15 高地山→(1:05)→12:20 高

祖山(昼食)12:50→(0:10) →鉢伏観音分岐→(1:00)→14:10 今宿屋外活動センター🚻→(0:20)→14:30 叶嶽神社  

＊＜＋飯盛山の場合＞高地山(飯盛山分岐)→(0:55)→飯盛山→(0:50)→飯盛山分岐     map<のぼろ 10-80> 


