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秋らしい気持ちの良い青空が広がり､すがすがしい気持ちになりますね。

先月の台風9．10号の到来には心底脅かされました｡特段の被害もなくホ↑
に並ぶ人々の行列を見て､日ごろの防災準備の大切さを痛感しました。
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防災についてもう一度考えてみませんか？｢備えあれば憂いなし｣､この機会に、
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地域のみなさま､こんにちは。
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｢CoCokaraひのさと｣の会場へと移転し、

新たな出発をいたします。
ぜひこの機会に､教室へお越しください。スタッフ
一同、お待ちいたしております。

一一

NPO日本メディカルアロマテラビー協会の
メディカルアロマの基本について学びましょう。
ラベンダークリーム作成体験あり。

13 00～13 20 メディカルアロマワークショッフ

ジェルやクリームを作ることができます（要材料費〉

NPO日本メディカルアロマテラヒー協会北九州支部
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灘
公文式日の里1丁目教室蕗谷

教室のHPはこちら＝

’
～蟇らしの保健室～磯
（毎月第4木曜開催） 、､綱

10月22日(木)10:00～12:00

あなたの懐かしい思い出を聞かせて＜だてください

～ひのさと蒲ﾌﾛジヱｸﾄ謝溌会～

日の里まちびらき50周年を記念して『ニュータウンのあ

のころとこれから-日の里団地1971～2021-(仮題)』の

出版準備中です｡｢初期に日の里に移住してきたあなた｣、

｢商いをされていたあなた､今もされているあなた｣､貴重

な思い出やエピソード､写真などを探しています。

自薦他薦は問いません｡ぜひご協力をお願いします。
お問合せ･連絡はCoCokaraひのさとまで。

カフェのような雰囲気の中で､病気の悩みや健康に関する心配

ごとや､暮らしに関する悩みを相談したり､話したりできる場所

です｡予約は不要です｡どなたでも自由に参加できます｡おいし

いお茶やコーヒーなど､ご用意してお待ちしています。

＊日本財団地域啓発活動助成により開催されます
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|お申込み・お問い合わせ CoCokaraひのさと
i ‐

盆・FAXO940-26-1587 mait

日の里1－副-1 （東郷駅日の里口駅前広場）

cocokarahirlosato@icom.zaq.ne.jp
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10月 CoCokaloaひのさとｲべﾝﾄ情報
開館時間平日10:OO～19:OO(土日･祝祭日はイベント実施時のみ開館）

月･木は21:00まで
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公文教室
1 （木）

今月のお休み

*ｽﾏﾎ教室(来月未定）

*ｲﾝクﾘｯｼｭｶﾌｴ(休会）

*ｽﾏﾎ教室(来月未定）

*ｲﾝクﾘｯｼｭｶﾌｴ(休会）＝
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成年後見についての無料相談会
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~志18:30～20:30

霊鰄 英語勉強会

侭率遜
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〃自習室は､イベント等がなければ､いつでも使えます｡いつも､きれいに利用してくれてありがとうございます″


