
明けまして、おめでとうございます。旧年中は、日の里地区コミュニティ運営協議会の活動に、ご
支援ご協力賜りまして、心より御礼申し上げます。
日の里が開発されて、半世紀が過ぎ、この地に住まう方々の街づくりを進める母体として設立された

協議会も四半世紀の時を刻んでまいりました。これまで永年に亘る志を持った先人達の思いが紡がれて
今日に至っております。

令和８年を迎えまして、最大の課題であるコミュニティ・センターの移転計画が始動致します。開発主体者が確定次
第、宗像市主管部局と移転計画案に着手致します。地域にお住いの皆様方の、緊急時の避難施設としてようやく機能す
る施設が四半世紀を経て提供出来ます事はこの上なき喜びであります。

本年も、日々の暮らしの安心と安全を守り、共に助け合う「心豊かな人々が多く集う街」を目指しまして今後とも
コミュニティ活動に励んでまいります。本年も皆様方のご多幸を祈念致しております。

日の里地区コミュニティー運営協議会 会⾧ 古後 澄雄

広報日の里
発行日の里地区コミュニティ運営協議会 広報部会

所在地宗像市日の里1-16-1

日の里地区コミュニティセンター内

TEL 0940-37-1587

日の里コミュニティHP https://www.hinosato.jp

男女共同参画会

日の里コミセン公LINE
（デジタル回覧板）

※友達追加が完了したら、
「自治会名」を入力して返信。

令和8年度年頭 協議会会⾧挨拶

日の里人口調査 ※令和7年11月末日時点

人 口 ： 11,897人 （△2）
世帯数： 5,831世帯 （＋1）

男性： 5,551人 （＋1）
女性： 6,346人 （△3）

9丁目シニアクラブは健康寿命を保つため様々な活動を行っています。定例会は毎月第４水曜日10：30から公民館で
健康体操、誕生会、歌唱会を行い、第１月曜日に「公園・道路クリーン作業」として公民館下歩道と第一金曜日には11
号公園で清掃を行っています。定例会以外でも健康チェックを年４回行い、グラウンドゴルフは週３回練習。
昨年は外部講師を招いた講演会として、介護施設の選び方、消費者トラブル被害防止、健康体操のやり方を開催しま

した。文化スポーツ活動は輪投げ大会を年４回、囲碁クラブ（毎週土曜日囲碁対局）を実施。10月には宗像市のバスを
借り佐賀へバスハイクに行くなど楽しい時間をすごしました。 （9丁目 シニアクラブ会⾧ 平野 祥一）

9丁目シニアクラブ 「令和７年度9丁目シニアクラブ（遊愛会）活動報告」

健康福祉部会 「ごもくお手玉大会」

11月16日(日)、日の里コミセン多目的ホールで『ごもくお手玉大会』
が開催されました。
6チーム29名が参加し、トーナメント戦をおこないました。白熱した試合の結果、8丁目

Bチームが優勝しました。90歳代の方が4名参加され、チャレンジ賞が授与されました。
ご参加いただいた皆様、運営を手伝ってくださった部会員様、ありがとうございました。

【試合結果】
優勝・・・8丁目Bチーム
準優勝・・2丁目Bチーム
3位・・・ 1丁目チーム・

2丁目Aチーム

子ども育成部と共同企画でハロウィンパーティーを行いました。福祉会や町内会の方々に
協力して頂き昨年より盛大なパレードとなり子ども達は大喜びでした（参加59名）。お菓子
をたくさん貰い食べ過ぎて虫歯にならないか少し不安です(笑)来年は更に盛り上がればと思
います。毎月、公民館で上映会など活動をしています。興味がある方は組⾧さんまで連絡下
さい＾＾

7丁目子ども会

9丁目福祉会
町内の皆さんのふれあいの場を設けて、お互いが「思いやる」契機になることを

願って活動しています。
構成員は10人で毎月第一水曜10時に公民館で、企画・運営・意見交換会をしていま
す。本年開催した行事は、１月に餅つき大会、老若80人参加、餅つき・まるめ体験
の後、ぜんざいとゲーム。２月と６月は懐かしの歌声喫茶。５月は糸島地区へバスハイク。10月は青空の下グラウンド
ゴルフと輪投げ競技の後、弁当で歓談。
来年も同様な企画を回覧でお知らせします。参加を大歓迎です。新鮮な企画を実行するため、意欲ある新入会員を期

待しています。 （主任福祉員）

11月20日に日の里学園の交流活動「クリーン作戦」を実施しました。
午前中は東小と西小の4年生がリーダーとなり、1～4年生が協力してそれぞれの学校の敷地内

をきれいにしました。
午後からは中学生が西小と東小に行き、9年生がリーダーとなり、5～9年生が44班に分かれ、日
の里地区の7つの公園や東郷駅前大通り、日の里北口通りなどの美化活動を行いました。リーダ
ーを中心に班ごとに目標を定め、全員が班の一員として進んで行動していました。
子供たちは、力を合わせて地域の美化活動をすることを通して、学園のつながりを感じ合うとと
もに、地域貢献のやりがいや清掃後のすがすがしさを感じることができたと思います。
今回は、保護者や地域の方もボランティアとして小中学生と一緒に地域の美化活動に参加してい
ただき、共に活動をする中で、子供たちのがんばる姿を見ていただきました。ありがとうござい
ました。 (学園コーディネーター 北岡隆博）

「クリーン作戦」

11月22日（土）、日の里中学校７年生は、体育館で100名を超える地域の方々とトーク・フォークダンスを行いまし
た。トーク・フォークダンスはダンスをするのではなく、写真のように二重の円で着席し、ファシリテーターから与え
られたお題について、向かい合った中学生と地域の方が交互に1分間ずつ会話するものです。生徒たちは、地域の方に
温かく見守っていただきながら会話を進め、コミュニケーション力や地域を愛する心を育むことができました。
土曜日にも関わらず、当日は大勢の地域の方々にご参加いただきました。また、対話の中で、生徒の明るく素敵な表

情や真剣な表情が随所に見られ、地域の方々に生徒を育てていただいていることを実感しました。本当にありがとうご
ざいました。 （日の里中学校第７学年主任 工藤公義）

「トーク・フォークダンス」

報告
11月２２日福岡県ジェンダー平等フォーラム２０２５基調講演
市役所にてオンライン視聴 ６名参加
テーマ「あたり前を見直そう！きみが輝く未来へ」
ゲスト：庄司智春さん（お笑い芸人・３児のパパ・奥様はタレントの

藤本美貴さん）
□共働き夫婦の決め事…「お互いのミスは言わない～小さなストレスが

なくなった」など。
□子ども達とのコミュニケーション…「押しつけるのは良くない。人間どうしとして接している」など。
□「『ありがとう』を習慣付けたほうがハッピーが広がる」

２０２６年明けましておめでとうございます。



生活家電 楽器 自転車 洋服雑貨 小道具 ホビー など

宗像福津古賀地域
出張無料
です！

★各種保険取扱い

★急な痛みや慢性的な痛み
★運動やスポーツでの怪我
★交通事故や仕事中の怪我

令和7年度
防犯・防火
ポスター
入選作品

新型コロナウイルス感染拡大の影響もあり、昨年の救急
出動件数は、７５２７件を 記録しました。
現在、宗像市及び福津市を救急隊６隊で対応しているた
め、救急要請の増加に伴い、遠い場所からの出動や救急車
が全隊出動してしまっていることがあります。
地域の限られた救急車を有効に活用し、緊急性の高い症
状の傷病者にできるだけ早く救急車が到着できるよう、適
時・適切な利用をお願い致します。

お問い合わせ先 宗像地区消防本部 救急課
電話：0940-36-2455 Mail : kyukyu@munakata119.jp

救急車の適正利用についてお願い
～救急車の出動が急増しています～

心のモヤモヤを気ままに話そう！
日常生活にあるジェンダーバイアス

日時：2月13日（金） 10:00～12:00
会場：メイトム宗像結工房
講師：黒瀬 まり子さん（臨床心理士）
対象・定員：市民 先着15人

《お申込・問い合わせ先》
宗像市男女共同参画推進センター「ゆい」
Tel：36－0250

詳細は

市広報紙

1月号

• 託児有（無料・要申込・５カ月～未就学児）＊2/13時点
託児締切日：2月5日（木）

困った時には宗像市消費生活センターにご相談ください
３３－５４５４

1回だけのつもりが！？
～依然と多い定期購入に注意しましょう！～

スマホで「初回980円。回数縛りなし、いつでも解約可
能」という広告をみて化粧品を注文。商品が届いた1ヶ月
後にまた同じ商品が届き、業者に連絡すると「初回割引を
受けるために定期コースになっている。解約の場合、事前
に連絡が必要」と言われた。１回だけのつもりで購入した
ので2回目はいらない。返品できるか？

通信販売にはクーリング・オフはありません。返品の可否
や条件についての記載があればそれに従うことになります。
「定期縛りなし」「いつでも解約可能」などと表示されて
いても、「次回発送の●●日前までに電話による解約の連
絡が必要」などと条件があり、「解約の電話をしても混み
合っていて電話が繋がらない」というご相談も多く寄せら
れていますので、注意が必要です。
注文前に契約内容を必ず確認し、「最終確認画面」をスク
リーンショットで保存しましょう。

【アドバイス】

― 歌で心とカラダを元気に！ みんなで歌って学ぶイベントのお知らせ ―

ひのさと48スタッフ薬師寺です。8月からひのさと48のスタッフに加わり
毎日楽しく過ごしております。ここに来る前は、ＶＯＡＴというミュージッ
クスクールで教えたり、コーラスやミュージカルの指導をしたり、ピアノの
演奏活動をしていました！今までの経験を生かして、ひのさと48でもなにか
みんなで楽しめることをやってみたいと思い今回のイベントを企画しまし
た！年齢・経験関係なく、誰でも気軽にお越しください！

講師：薬師寺(ひのさと48スタッフ)
・シアーミュージック博多校元講師
・ＶＯＡＴ福岡校元講師
・コーラス、ミュージカル歌唱指導
・ピアニストとして演奏活動多数

＼参加費無料・予約不要／
日 時：2026年1月30日(金) 11時～12時
場 所：ひのさと48 「104号室 箱とキッチン」
内 容：・発声、呼吸法を整えるワークショップ

・歌と呼吸の効果を学ぶ講座
・みんなで歌おう！

4-2-1 10 00 10 30
11 00 11 30

2-1-5 10 00 10 30
9-2-4 11 00 11 30

第三回 日の里っ子 縁起豆まき
2月1日（日）各回50名

いつも運営を支えてくださるまちづくり宗像の会員の皆様、
地域の皆様、ありがとうございます。
本年もどうぞよろしくお願いいたします。
今年最初のイベントは、小学生・幼児対象の「日の里っ子、
縁起豆まき」です。
お申込みお待ちしています。

新年あけましておめでとうございます。
今年１０年目を迎えるCoCokaraひのさとです。


